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План работы лагеря при МБОУ «Усть-Сосновская ООШ»,  2026 год
Открытие лагерной смены

900 – 930  – сбор детей
930 – 940 –Торжественная 
линейка открытия лагерной 
смены
940 – 950- беседа по 
безопасности во время 
экскурсии
950 – 1000 -  зарядка
1000 – 1030 –завтрак
1030 – 1100 – Инструктажи по
ТБ.
1100 – 1200 – «спортивный 
час»
1200 – 1300 – «час игр и 
творчества»
1300 – 1400 – Игровая 
программа  «Пусть всегда 
будем мы»
1400 – 1430 – обед
1430- 1500 – подведение 
итогов

День русских традиций
900 – 930  – сбор детей
930 – 940 – линейка
940 – 950- беседа по 
безопасности во время 
спортивных занятий
950 – 1000 -  зарядка
1000 – 1030 – завтрак
1030 – 1100 – Традиции 
народов России
1100 – 1200 – «спортивный
час»
1200 – 1300 – «Мастер-класс 
по росписи Матрешки»
1300 – 1400 –игровая 
программа «Калейдоскоп 
русских традиций»
1400 – 1430 – обед
1430- 1500 – подведение 
итогов

День спорта
900 – 930  – сбор детей
930 – 940 – линейка
940 – 950- беседа об 
антитеррористической 
безопасности
950 – 1000 -  зарядка
1000 – 1030 – завтрак
1030 – 1100 – Викторина 
«Мир спорта»
1100 – 1200 – «спортивный 
час»
1200 – 1300 – «час игр и 
творчества»
1300 – 1400 – Веселые старты
1400 – 1430 – обед
1430- 1500 – подведение 
итогов

День Первых
900 – 930  – сбор детей
930 – 940 – линейка
940 – 950- беседа по 
безопасности во время 
спортивных занятий
950 – 1000 -  зарядка
1000 – 1030 –  завтрак
1030 – 1100 –  конкурс 
рисунков «Самый добрый 
доктор»
1100 – 1150 – «спортивный  
час»
1210 – 1310 – «час игр и 
творчества»
1310 – 1400 –  Мастер-класс 
по оказанию первой 
медицинской помощи.
1400 – 1430 – обед
1430- 1500 –подведение 
итогов

День русского языка
900 – 930  – сбор детей
930 – 940 – линейка
940 – 950- беседа по 
безопасности во время игр
950 – 1000 -  зарядка
1000 – 1030 – завтрак
1030 – 1100 – Страницы 
биографии А.С. Пушкина
1100 – 1200 – «спортивный 
час»
1200 – 1300 – «час игр и 
творчества»
1300 – 1400 – Викторина по 
сказкам А.С. Пушкина
1400 – 1430 – обед
1430- 1500 – подведение 
итогов

День здоровья
900 – 930  – сбор детей
930 – 940 – линейка
940 – 950- беседа о личной 
безопасности
950 – 1000 -  зарядка
1000 – 1030 – завтрак
1030 – 1100 – Курить – 
здоровью вредить
1100 – 1200 – «спортивный 
час»
1200 – 1300 – «час игр и 
творчества»
1300 – 1400 – Праздник «Быть
здоровым – здорово!»
1400 – 1430 – обед
1430- 1500 – подведение 
итогов



День дружбы

900 – 930  – сбор детей
930 – 940 – линейка
940 – 950- беседа по 
безопасности на дорогах
950 – 1000 -  зарядка
1000 – 1030 –завтрак
1030 – 1100 – Конкурс 
рисунков о дружбе.
1100 – 1200 – «спортивный 
час»
1200 – 1300 – «час игр и 
творчества»
1310 – 1400 – Конкурс 
инсценированной песни о 
дружбе
1400 – 1430 – обед
1430- 1500 – подведение 
итогов

День России

900 – 930  – сбор детей
930 – 940 – линейка
940 – 950- беседа по 
безопасности на игровых 
площадках
950 – 1000 -  зарядка
1000 – 1030 – завтрак
1030 – 1100 – Россия – 
могучая наша держава
1100 – 1200 – «спортивный 
час»
1200 – 1300 – «час игр и 
творчества»
1300 – 1400 – Конкурсно-
развлекательная программа 
«Мы россияне»
1400 – 1430 – обед
1430- 1500 – подведение 
итогов

День юнармейца

900 – 930  – сбор детей
930 – 940 – линейка
940 – 950- беседа по 
безопасности во время 
мероприятий
950 – 1000 -  зарядка
1000 – 1030 – завтрак
1030 – 1100 – Конкурс 
рекордов «А вам слабо?»
1100 – 1200 – «спортивный 
час»
1200 – 1300 – «час игр и 
творчества»
1310 – 1400 – Конкурс 
«Быстрее, выше, смелее»
1400 – 1430 – обед
1430- 1500 – подведение 
итогов

День профессий

900 – 930  – сбор детей
930 – 940 – линейка
940 – 950- беседа по 
безопасности во время езды 
на велосипедах
950 – 1000 -  зарядка
1000 – 1030 – завтрак
1030 – 1100 – Экскурсия 
«Профессия медицинских 
работников»
1100 – 1200 – «спортивный 
час»
1200 – 1300 – «час игр и 
творчества»
1300 – 1400 – 
«Профессиональные пробы»
1400 – 1430 – обед
1430- 1500 – подведение 
итогов

  День музыки

900 – 930  – сбор детей
930 – 940 – линейка
940 – 950- беседа по 
безопасности во время 
прогулок
950 – 1000 -  зарядка
1000 – 1030 – завтрак
1030 – 1100 – «Веселые 
нотки»
1100 – 1200 – «спортивный 
час»
1200 – 1300 – «час игр и 
творчества»
1300 – 1400 – «Голос-дети»
1400 – 1430 – обед
1430- 1500 – подведение 
итогов

День телевидения

900 – 930  – сбор детей
930 – 940 – линейка
940 – 950- беседа по 
безопасности во время 
спортивных занятий
950 – 1000 -  зарядка
1000 – 1030 – первый завтрак
1030 – 1100 – Новости дня
1100 – 1150 – «спортивный
час»
1150 – 1210 – второй завтрак
1210 – 1310 – «час игр и 
творчества»
1310 – 1400 – Конкурс 
телевизионных передач
1400 – 1430 – обед
1430- 1500 – подведение 
итогов



День Памяти и Скорби

900 – 930  – сбор детей
930 – 940 – линейка
940 – 950- беседа по 
безопасности во время 
передвижения по селу, ПДД
950 – 1000 -  зарядка
1000 – 1030 – завтрак
1030 – 1100 –  конкурс 
рисунков «Миру мир!»
1100 – 1200 – Митинг у 
памятника «Никто не забыт, 
ничто не забыто!»
1200 – 1300 – «час игр и 
творчества»
1300 – 1400 – Конкурс 
инсценированной песни
1400 – 1430 – обед
1430- 1500 – подведение 
итогов

День ГТО

900 – 930  – сбор детей
930 – 940 – линейка
940 – 950- беседа по 
безопасности во время 
спортивных соревнований
950 – 1000 -  зарядка
1000 – 1030 – завтрак
1030 – 1100 – «Цветик-
семицветик» - спортивно-
развлекательная программа
1100 – 1200 – «спортивный 
час»
1200 – 1300 – «час игр и 
творчества»
1300 – 1400 – Комический 
футбол
1400 – 1430 – обед
1430- 1500 – подведение 
итогов

День родного края

900 – 930  – сбор детей
930 – 940 – линейка
940 – 950- беседа по 
безопасности во время 
экскурсии, ПДД
950 – 1000 -  зарядка
1000 – 1030 – завтрак
1030 – 1100 – Экскурсия по 
селу «Исторические 
памятники с. Усть-Сосново»
1100 – 1200 – «спортивный 
час»
1200 – 1300 – Конкурс 
рисунков «Мой край»
1310 – 1400 – 
Интеллектуальная игра  « Я 
житель Кузбасса»
1400 – 1430 – обед

1430- 1500 – подведение

День сюрпризов

900 – 930  – сбор детей
930 – 940 – линейка
940 – 950- беседа по 
безопасности во время 
летних каникул, ПДД
950 – 1000 -  зарядка
1000 – 1030 –завтрак
1030 – 1100 – Конкурс на 
лучший сюрприз
1100 – 1200 – «спортивный 
час»
1200 – 1300 – «Песня месяца» 
(заключительный концерт)
1300 – 1400 – Поиск клада
1400 – 1430 – обед
1430- 1500 – подведение 
итогов


